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Eddzetek fejre!
Bereczki-Csák Helga
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A mai gyerekeket nem burokban kell nevelni, egyenesen betonszarkofágban… Bereczki-Csák Helga jegyzete
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…de minimum a beépített szekrényben, ha nem akarjuk, hogy bármi meglegyintse őket abból az átláthatatlan mennyiségű romboló hatásból, ami rájuk leselkedik. Ezekért nem kell a diszkóig elmenni, elég a következő sarokig, néha csak a lépcsőfordulóig. És ettől a mai szülő hülyét kap. Mert fogalma sincs, miként védhetné meg tolakodás nélkül, de hatékonyan a számára legdrágábbat.
Aki most veszi a nagy pofát, és ide üzeni egy névtelen hozzászólásban, hogy példát kell mutatni, az annyit tett, hogy semmit. Jobban jár, ha helyette rág még egy keveset a vasárnapi ebédből maradt csirkecsonton, mert az, hogy a mai szülők többsége se drogos, se alkoholista, se börtöntöltike, se abortuszista, se AIDS-es nem lett, az legalább annyira múlott a szerencsén, mint anyánkon-apánkon. És az egyéni erőn, akaraton. Nem kell ahhoz se pszichiáter, se addiktológus, hogy világos legyen: az első két deci vodkát általában nem az örökség, a hajlam küldi bele a 17 évesbe, hanem a környezet, a buli. Lecsúszik az megroppant családi háttér, fizika kettes, gallyra ment lávsztori nélkül is; nagyapám azt mondta, az iváshoz bőven elég a szomjúság. Esetleg vegyük még hozzá a beilleszkedésre való olthatatlan vágyat és a görcsoldás fokozott igényét.
De ezen kívül még annyi minden adódhat, ami összetettebbé teszi a problémát: hogy lehet a háttérből hozzájárulni ahhoz, hogy a fiatal ne ugráljon éjszaka a stégről a vízbe? És ahhoz, hogy józanon se? Kihez kell könyörögni, hogy ne motorozzon soha, ha mégis, akkor legalább élje túl? Hol és mennyiért lehet megvenni azt, hogy hányjon az első slukk fűtől, aztán soha többé ne kívánja? Miként nem válik majd a mindenki babájává? Meggátolja-e valami, hogy ne tegye pénzzé a biciklijét egy jó tetkóért? Olyan kérdések ezek, amik fölött már az ovis anyukákkal is zaklatottan ülünk, úgyhogy el sem merem és akarom képzelni, mit csinál egy olyan anya és apa, akinek ma egy négynapos fesztiválra készülő, kamasz gyereke van. Bizonyára bízik. Máskülönben vagy túladagolja magát Valerianával vagy felköti magát a fűtéscsőre, mire az utolsó zenész is lekullog a színpadról.
Hogy hatni, temérdek rossz példát hozni, beszélgetni, terelgetni kell, az fix; bizonyos szintig egyértelműen tiltani is. Hogy az ne erőfitogtatásnak tűnjön, esetleg nem árt beleszőni a saját pofára eséseinket sem. Persze, még így se biztos a hatás. Viszont ha már nagyon úgy tűnik, a gyereket nem lehet kézben tartani, ideje elengedni az illúzióinkat. A hozott dolgok (a bármilyen jellegű és „alapanyagú” elhajlásra való hajlam, a lelki alkat) és a választott viszonyok (a gyerek saját körei, az iskola), csekély mértékben terhelhetők azért, hogy mivé lesz – hogy mibe vihető bele a tizenéves. Hiszen az ember döntően nem valakinek a leszármazottja és a haverja, hanem önálló lény, saját igényekkel, egyedi defektekkel, privát tűréshatárral, fájdalomküszöbbel. Hogy is lehetne megreformálni az ismeretlent? A gyerek nem egy hajszárító, amiben kicserélnek egy panelt, ha elromlik, aztán megint olyat fúj, amilyet mi akarunk. Nem műthetjük meg senki agyát.
Kívülről mit lehet tehát tenni? Feltölteni a telefonját, ismerni a barátait; az alapszabályokban, a pálya vonalaiban megegyezni. Figyelni, figyelni, figyelni. Aztán nagyon gyakran nem szólni egy megveszekedett hangot se.
Régen is volt házibuli, Pokolgép koncert, fesztiválszerű sátorozás két üveg Hubertusszal, gumi nélkül, Technokollal telenyomott nejlonzacskó, szex a lány vécékben, mégse vittek senkit pszichológushoz, mediátorhoz, terapeutához, gyámhatósághoz, állatkertbe. Nem költöttek milliárdokat megelőzésre, elterelésre, nyomon követésre. Hagyták, hogy kihányja, kialudja magát a nyomorult, utána egy napig nem szóltak hozzá. Aztán úgyis mondott valamit magától. Ha újra megcsinálta, ugyanez, harmadszor beleverték a fejét a szekrényajtóba. Az prevenció volt. Olcsó, gyors.
Ma kihúzzák a routert a falból. Az jobban fáj.
Tíz év múlva visszajön szekrényajtó.
Bereczki-Csák Helga
csak.helga@civishir.hu
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Olvasta már?


[image: Elhunyt a szívbeteg debreceni lány, Csire Zsuzsi]Elhunyt a szívbeteg debreceni lány, Csire Zsuzsi

[image: Így készül a magyar válogatott a nagy debreceni bevetésre!]Így készül a magyar válogatott a nagy debreceni bevetésre!

[image: Egy igazi világsztár érkezik a Campus Fesztiválra]Egy igazi világsztár érkezik a Campus Fesztiválra
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[image: Bajban vannak a méhészek: több vállalkozás lehúzhatja a rolót]Bajban vannak a méhészek: több vállalkozás lehúzhatja a rolótAz uniós mézpiac összeomlását a harmadik országokból származó mézimport okozza.
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[image: Közlekedésre alkalmatlan autókra bukkantak a hajdúböszörményi rendőrök]Közlekedésre alkalmatlan autókra bukkantak a hajdúböszörményi rendőrökEgy járművet azonnal kivontak a forgalomból.
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Gazdaság


Öt nagy projektet terveznek HajdúböszörménybenKészülnek az engedélyezési és kiviteli tervek.


2025 lehet a nagy év az egyetlen magyar űrhajós szerintHajdú-Biharban járt Farkas Bertalan.


Háromszáz termék ára nyárig befagyasztva marad a SPAR-nálÚjabb negyedévre, június 30-ig meghosszabbítja a SPAR az Árstop EXTRA promóciót, így háromszáz termék ára garantáltan alacsony marad. 


Újabb áremelés jön a kutakon: közelítünk a 700 forint felé A magyar autósok a régió egyik legmagasabb árán tankolhatnak. 


Hajdúsámsonban tornacsarnok, Hortobágyon közösségi tér épül Európai uniós támogatásból 5 hajdú-bihari település jut forráshoz. 


Kerekerdő Élménypark: nem helyi cég a vevőMég az sem kizárt, hogy a szórakoztató centrum Debrecenben talál új otthonra – derül ki Baré Maik nyilatkozatából. 
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Támogatott tartalom


[image: Öt érdekesség Hollandiáról, amit valószínűleg te sem tudtál]Öt érdekesség Hollandiáról, amit valószínűleg te sem tudtálVannak olyan érdekességei a nemzetnek, amiket kevesen ismernek.


[image: Barna utcai fejlesztés: meg kell védeni az új burkolatot]Barna utcai fejlesztés: meg kell védeni az új burkolatotA Debreceni Vízmű Zrt. pályázata.


[image: Tőr utca: útépítés előtt vízvezetékeket kell cserélni]Tőr utca: útépítés előtt vízvezetékeket kell cserélniA Debreceni Vízmű Zrt. kivitelezőt keres.


[image: A legnevesebb gyártók termékei a Gulyás Tüzépen ]A legnevesebb gyártók termékei a Gulyás Tüzépen A TAU Cerámica története.





Programok


Retró számítógépek rajongói találkoznak Debrecenben 

Egy napon keresztül vívnak Debrecenben

A diákok és a tanárok előtt is megnyitja kapuit az Atomki Debrecenben

Debrecenben is keresik a legnagyobb tehetségeket

Húsvéti programokkal készül az Agóra








Legolvasottabb
[image: Völner-Schadl-ügy: megszólalt az ügyészség]
Völner-Schadl-ügy: megszólalt az ügyészség
[image: A Zemplén világrekordot jelentő hídja túl a próbaterhelésen]
A Zemplén világrekordot jelentő hídja túl a próbaterhelésen
[image: Elkóborolt egy kis óvodás Debrecenben, de nagy mázlija volt Imre bácsiékkal]
Elkóborolt egy kis óvodás Debrecenben, de nagy mázlija volt Imre bácsiékkal
[image: Kerekerdő Élménypark: nem helyi cég a vevő]
Kerekerdő Élménypark: nem helyi cég a vevő
[image: Licitálni lehet a debreceni tanyára]
Licitálni lehet a debreceni tanyára


Kiemelt
[image: Elhunyt a szívbeteg debreceni lány, Csire Zsuzsi]
Elhunyt a szívbeteg debreceni lány, Csire Zsuzsi 
[image: Így készül a magyar válogatott a nagy debreceni bevetésre!]
Így készül a magyar válogatott a nagy debreceni bevetésre! 
[image: Egy igazi világsztár érkezik a Campus Fesztiválra]
Egy igazi világsztár érkezik a Campus Fesztiválra 
[image: 2025 lehet a nagy év az egyetlen magyar űrhajós szerint]
2025 lehet a nagy év az egyetlen magyar űrhajós szerint 
[image: Ki lehet törni a bodaszőlői cigány telepről? Az Opre Roma Egyesület utat mutat]
Ki lehet törni a bodaszőlői cigány telepről? Az Opre Roma Egyesület utat mutat 


Népszerű témák
Baré MaikRita OraFelföldi JánosTropicanaDaróczi CsabaSziget-KékszociológusFerge Zsuzsa Zaporizzsjaotthonfelújítási programcigány telepOpre Roma Egyesület
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