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Csak vigyázz rá, hogy szeretsz!
Bereczki-Csák Helga
  | 2012. 12. 24. | 00:30:27
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A rosszul szerető ember tébolyít, akár naponta eljön vele a világnak a vége. A jól szerető ember maga az ünnep. Bereczki-Csák Helga jegyzete
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Aki rosszul szeret, az vicsorít, fogai közé kapja a kölykét, ha veszedelem közelít. Aki jól szeret, az egy pillanatra megmutatja fiának a bestiát. Aki rosszul szeret, az kötöz. Aki jól szeret, az sző. Aki rosszul szeret, az forró vizet enged, bele szűk örvénnyel kemény habot perdít, kendőt készít, frisset. Aki jól szeret, az megmosakodik magában, míg amaz belép a házba, és hátraszegett fejjel, lebegő tüdővel szívja be a szagát, bármilyen.


Aki rosszul szeret, az ellenszegül. Maga és a világ rendjének ellenfelévé válik. Többet árt valamennyi szemfényvesztőnél és a 40 napos esőnél. Pedig csak kicsinységet vét: aki rosszul szeret, az elveszíti szem elől magát. Jól szeretni úgy volna ildomos, hogy elé állunk annak, aki kibélelte a szívünket, így engedve át magunkon a fényt – felé. Sokan mindenestül odaadják a másiknak az összes meleget, oda utolsó cseppig a ragyogást. Oda az élet egy napjából, a forró szalonnazsírral megcsepegtetett kenyérből, a paplan melegéből. Hogy végtére nekik más nem marad, mint a nyugta, rajta annyi áll: átadta.


Pedig a verőfényt ki kell válogatni. Forró szikrákat cipel, osztályoz, pakol a jól szerető ember, amíg él. És van, amit belőle megtart, és nem ad tovább, hogy neki is legyen. Világít az, aki nem barátja magának; de fénye szórt, melegedni nehéz közelében.


Karácsony alkalmából ennyi csak az üzenet: szeretni magunkat is. Igazán fontos lenne.


Bereczki-Csák Helga

csak.helga@civishir.hu


A debreceni Nagytemplomban két napja hangzott el Balázs Fecó dala. Tudom, sokan még mindig ott ülünk a széken és rendezgetjük magunkban, amiről szólt.


Amit mérgezel, az mérgez,

Amit érzel, az téged érez.


Ezzel kívánunk szép ünnepet minden Cívishír-olvasónak!
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Olvasta már?


[image: Egy igazi világsztár érkezik a Campus Fesztiválra]Egy igazi világsztár érkezik a Campus Fesztiválra

[image: 2025 lehet a nagy év az egyetlen magyar űrhajós szerint]2025 lehet a nagy év az egyetlen magyar űrhajós szerint

[image: Ki lehet törni a bodaszőlői cigány telepről? Az Opre Roma Egyesület utat mutat]Ki lehet törni a bodaszőlői cigány telepről? Az Opre Roma Egyesület utat mutat
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[image: Orbán Viktor: napokon belül többségi állami tulajdonba kerül vissza a ferihegyi repülőtér]Orbán Viktor: napokon belül többségi állami tulajdonba kerül vissza a ferihegyi repülőtérHangsúlyozta: szereti a várost és a budapestieket, de az ország nem csak Budapestből áll.
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[image: A szövetségi kapitány előre látja, mi történik majd Debrecenben]A szövetségi kapitány előre látja, mi történik majd DebrecenbenA nők olimpiai selejtezőjének Debrecen ad otthont.
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Gazdaság


Háromszáz termék ára nyárig befagyasztva marad a SPAR-nálÚjabb negyedévre, június 30-ig meghosszabbítja a SPAR az Árstop EXTRA promóciót, így háromszáz termék ára garantáltan alacsony marad. 


Újabb áremelés jön a kutakon: közelítünk a 700 forint felé A magyar autósok a régió egyik legmagasabb árán tankolhatnak. 


Hajdúsámsonban tornacsarnok, Hortobágyon közösségi tér épül Európai uniós támogatásból 5 hajdú-bihari település jut forráshoz. 


Kerekerdő Élménypark: nem helyi cég a vevőMég az sem kizárt, hogy a szórakoztató centrum Debrecenben talál új otthonra – derül ki Baré Maik nyilatkozatából. 


Repülőgéphajtómű-alkatrészjavító cég telepedik DebrecenbeA Debreceni Egyetemmel működnek együtt.


Forbes vs. Hell: helyreigazítást kér az energiaital-gyártó nagyvállalatMég nem jogerős az ítélet – írják.
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Támogatott tartalom


[image: Öt érdekesség Hollandiáról, amit valószínűleg te sem tudtál]Öt érdekesség Hollandiáról, amit valószínűleg te sem tudtálVannak olyan érdekességei a nemzetnek, amiket kevesen ismernek.


[image: Barna utcai fejlesztés: meg kell védeni az új burkolatot]Barna utcai fejlesztés: meg kell védeni az új burkolatotA Debreceni Vízmű Zrt. pályázata.


[image: Tőr utca: útépítés előtt vízvezetékeket kell cserélni]Tőr utca: útépítés előtt vízvezetékeket kell cserélniA Debreceni Vízmű Zrt. kivitelezőt keres.


[image: A legnevesebb gyártók termékei a Gulyás Tüzépen ]A legnevesebb gyártók termékei a Gulyás Tüzépen A TAU Cerámica története.





Programok


Retró számítógépek rajongói találkoznak Debrecenben 

Egy napon keresztül vívnak Debrecenben

A diákok és a tanárok előtt is megnyitja kapuit az Atomki Debrecenben

Debrecenben is keresik a legnagyobb tehetségeket

Húsvéti programokkal készül az Agóra








Legolvasottabb
[image: Völner-Schadl-ügy: megszólalt az ügyészség]
Völner-Schadl-ügy: megszólalt az ügyészség
[image: A Zemplén világrekordot jelentő hídja túl a próbaterhelésen]
A Zemplén világrekordot jelentő hídja túl a próbaterhelésen
[image: Elkóborolt egy kis óvodás Debrecenben, de nagy mázlija volt Imre bácsiékkal]
Elkóborolt egy kis óvodás Debrecenben, de nagy mázlija volt Imre bácsiékkal
[image: Kerekerdő Élménypark: nem helyi cég a vevő]
Kerekerdő Élménypark: nem helyi cég a vevő
[image: Licitálni lehet a debreceni tanyára]
Licitálni lehet a debreceni tanyára


Kiemelt
[image: Egy igazi világsztár érkezik a Campus Fesztiválra]
Egy igazi világsztár érkezik a Campus Fesztiválra 
[image: 2025 lehet a nagy év az egyetlen magyar űrhajós szerint]
2025 lehet a nagy év az egyetlen magyar űrhajós szerint 
[image: Ki lehet törni a bodaszőlői cigány telepről? Az Opre Roma Egyesület utat mutat]
Ki lehet törni a bodaszőlői cigány telepről? Az Opre Roma Egyesület utat mutat 
[image: Áprilisi nyár: közel leszünk a 30 fokhoz ]
Áprilisi nyár: közel leszünk a 30 fokhoz  
[image: Felborult egy kamion az M35-ösön, Debrecennél ]
Felborult egy kamion az M35-ösön, Debrecennél  


Népszerű témák
Baré MaikFelföldi JánosTropicanaSziget-KékDaróczi CsabaszociológusFerge ZsuzsaRita Ora Zaporizzsjalombkoronasétányotthonfelújítási programMagyar Honvédség 1. Tűzszerész és Folyamőr Ezred 
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