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Lázas munka zajlik a debreceni pólósoknál
Más csapatsportok
  | 2010. 07. 20. | 18:41:15
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Debrecen – A DVSC és a Cívis Póló vízliabdás palántái megzkezdték a felkészülést, az OB I-es felnőtt gárda augusztus elsején randevúőzik először.
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A Nagyerdei Strandon és a Debreceni Sportuszodában kezdték el a nyári edzéseket a vízilabda debreceni megszállottjai. Vannak délelőtti gyakorlások is, de az országos bajnokságra készülők (serdülők, ifik, gyerekek egy része) este héttől tízig „nyomják az ipart” minden hétköznap. A nap első felében esedékes edzéseket Éder Zsolt vezeti a kisebbeknek, este pedig Gyöngyösi András és Kardos Sándor foglalkozik a már előrébb tartó srácokkal.

A szakmai vezető Gyöngyösi András elmondta, az első héten főleg a lábmunkára, a tempókra „mentek rá”. A srácok tapostak is becsülettel, ám most, a második héten sem lesz kevesebb a lábnak való munka, csak éppen már a speciális, vízi medicinlabda is előkerül.

Jelenleg tehát gyakoratilag az alapozás folyik, ám sajnos nem abban az edzőtáborszerű elgondolásban, amelyet a nyár eleji, egyesülő közgyűlésen is elfogadott a tagság. A debreceni nemzetközi, jelentős sportos események (legutóbb például az öttusa Eb) ugyanis megváltoztatták a terveket. Azt az edzőtábort tehát, amely vélhetően hat hétig fog tartani, később kezdik el, ám addig is keményen dolgozik mindenki.,Illetve egyelőre még nem mindenki, mert a felnőttek – de jó is ezt leírni, hogy az OB I-es (!) felnőttek – csak augusztus 1-én kezdik el a felkészülést a debreceni vízilabdasport eddigi messze legnagyobb kihívását jelentő idényre.
Koppányi Szabolcs (dvse.hu)




Hirdetés
[image: Hirdetés]


Hirdetés
[image: Hirdetés]



Olvasta már?


[image: Egy igazi világsztár érkezik a Campus Fesztiválra]Egy igazi világsztár érkezik a Campus Fesztiválra

[image: 2025 lehet a nagy év az egyetlen magyar űrhajós szerint]2025 lehet a nagy év az egyetlen magyar űrhajós szerint

[image: Ki lehet törni a bodaszőlői cigány telepről? Az Opre Roma Egyesület utat mutat]Ki lehet törni a bodaszőlői cigány telepről? Az Opre Roma Egyesület utat mutat
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[image: Nagyecsedi lány halála: a vizsgálat szerint senki sem hibázott]Nagyecsedi lány halála: a vizsgálat szerint senki sem hibázottAz orvosok kétszer is hazaküldték.
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[image: Friss jogosítvánnyal, ittasan rodeózott Debrecenben]Friss jogosítvánnyal, ittasan rodeózott DebrecenbenA 17 éves fiú útja során háromszor is ütközött, az ügyészség most emelt vádat ellene.
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Gazdaság


Háromszáz termék ára nyárig befagyasztva marad a SPAR-nálÚjabb negyedévre, június 30-ig meghosszabbítja a SPAR az Árstop EXTRA promóciót, így háromszáz termék ára garantáltan alacsony marad. 


Újabb áremelés jön a kutakon: közelítünk a 700 forint felé A magyar autósok a régió egyik legmagasabb árán tankolhatnak. 


Hajdúsámsonban tornacsarnok, Hortobágyon közösségi tér épül Európai uniós támogatásból 5 hajdú-bihari település jut forráshoz. 


Kerekerdő Élménypark: nem helyi cég a vevőMég az sem kizárt, hogy a szórakoztató centrum Debrecenben talál új otthonra – derül ki Baré Maik nyilatkozatából. 


Repülőgéphajtómű-alkatrészjavító cég telepedik DebrecenbeA Debreceni Egyetemmel működnek együtt.


Forbes vs. Hell: helyreigazítást kér az energiaital-gyártó nagyvállalatMég nem jogerős az ítélet – írják.
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Támogatott tartalom


[image: Öt érdekesség Hollandiáról, amit valószínűleg te sem tudtál]Öt érdekesség Hollandiáról, amit valószínűleg te sem tudtálVannak olyan érdekességei a nemzetnek, amiket kevesen ismernek.


[image: Barna utcai fejlesztés: meg kell védeni az új burkolatot]Barna utcai fejlesztés: meg kell védeni az új burkolatotA Debreceni Vízmű Zrt. pályázata.


[image: Tőr utca: útépítés előtt vízvezetékeket kell cserélni]Tőr utca: útépítés előtt vízvezetékeket kell cserélniA Debreceni Vízmű Zrt. kivitelezőt keres.


[image: A legnevesebb gyártók termékei a Gulyás Tüzépen ]A legnevesebb gyártók termékei a Gulyás Tüzépen A TAU Cerámica története.





Programok


Retró számítógépek rajongói találkoznak Debrecenben 

Egy napon keresztül vívnak Debrecenben

A diákok és a tanárok előtt is megnyitja kapuit az Atomki Debrecenben

Debrecenben is keresik a legnagyobb tehetségeket

Húsvéti programokkal készül az Agóra








Legolvasottabb
[image: Völner-Schadl-ügy: megszólalt az ügyészség]
Völner-Schadl-ügy: megszólalt az ügyészség
[image: A Zemplén világrekordot jelentő hídja túl a próbaterhelésen]
A Zemplén világrekordot jelentő hídja túl a próbaterhelésen
[image: Elkóborolt egy kis óvodás Debrecenben, de nagy mázlija volt Imre bácsiékkal]
Elkóborolt egy kis óvodás Debrecenben, de nagy mázlija volt Imre bácsiékkal
[image: Kerekerdő Élménypark: nem helyi cég a vevő]
Kerekerdő Élménypark: nem helyi cég a vevő
[image: Licitálni lehet a debreceni tanyára]
Licitálni lehet a debreceni tanyára


Kiemelt
[image: Egy igazi világsztár érkezik a Campus Fesztiválra]
Egy igazi világsztár érkezik a Campus Fesztiválra 
[image: 2025 lehet a nagy év az egyetlen magyar űrhajós szerint]
2025 lehet a nagy év az egyetlen magyar űrhajós szerint 
[image: Ki lehet törni a bodaszőlői cigány telepről? Az Opre Roma Egyesület utat mutat]
Ki lehet törni a bodaszőlői cigány telepről? Az Opre Roma Egyesület utat mutat 
[image: Áprilisi nyár: közel leszünk a 30 fokhoz ]
Áprilisi nyár: közel leszünk a 30 fokhoz  
[image: Felborult egy kamion az M35-ösön, Debrecennél ]
Felborult egy kamion az M35-ösön, Debrecennél  


Népszerű témák
Baré MaikFelföldi JánosTropicanaSziget-KékDaróczi CsabaszociológusFerge ZsuzsaRita Ora Zaporizzsjalombkoronasétányotthonfelújítási programMagyar Honvédség 1. Tűzszerész és Folyamőr Ezred 
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